
MENUS DU MOIS D’OCTOBRE 2025 
 

  
                 

 
 

 

LUNDI 06 OCTOBRE LUNDI 13 OCTOBRE  
 
 

VACANCES 
 

DE  
 
TOUSSAINT 
 

 
Taboulé 
Rôti de porc à la moutarde 
Flageolets 
Flamby 

 
Concombres en salade   
Chili végétarien 
Riz BIO 
Camembert 
 

MARDI 07 OCTOBRE MARDI 14 OCTOBRE 
 
Velouté de carottes   
Navarin de dinde aux épices 
Blé BIO 
Bûche de chèvre 
  

 
Velouté de citrouille  
Escalope viennoise 
Haricots verts 
Gâteau au chocolat et à la courgette  
  

 JEUDI 02 OCTOBRE JEUDI 09 OCTOBRE JEUDI 16 OCTOBRE 
 
Salade de maïs et thon 
Crêpes au jambon-fromage 
Salade verte  
Pommes au four 

 
Soupe de légumes  
Pizza jambon-fromage 
Salade verte  
Yaourt nature sucré BIO 

 
Rillettes de thon 
Spaghettis à la bolognaise BIO 
Pomme  
 
 

VENDREDI 03 OCTOBRE VENDREDI 10 OCTOBRE VENDREDI 17 OCTOBRE 
 
Velouté de butternuts  
Filet de colin à la sauce citron 
Pommes vapeur  
Raisin  
 

 
Mousse de foie de porc 
Pâtes à la parisienne aux saucisses 
végétales BIO 
Fromage Kiri 

 
Soupe à l’oignon gratinée  
Poisson pané 
Brocolis 
Fromage blanc sucré BIO 

 
Les menus seront respectés sous réserve d’approvisionnement des denrées alimentaires.  
 

 Produits locaux   

BIO Produits Bio 


